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k|fljlws lzIff tyf Jofj;flos tfnLd kl/ifb\ 

kbk"lt{ ;ldlt 

;fgf]l7dL, eQmk'/  

k|fljlws tyf k|lzIf0f ;]jf, clws[t:t/ låtLo >]0fLsf]  

jl/i7 k|lzIfs÷jl/i7 6]«]g/ kbsf]  

v'nf / cfGtl/s k|ltof]lutfTds lnlvt ks/LIffsf] kf7\oj|md 

;]jf M k|fljlws tyf k|lzIf0f     lsl;d M v'nf÷cfGtl/s k|ltof]lutf 

;d"x M k|fljlws tyf k|lzIf0f  

kb M  jl/i7 k|lzIfs÷jl/i7 6]«]g/ 

:t/ M clws[t:t/ låtLo >]0fL   

 

kf7\os|dsf] ?k/]vf M o; kf7\os|dsf] cfwf/df lgDgfg';f/ b'O{ r/0fdf lnOg] 5 M 

k|yd r/0f M lnlvt k/LIff      k"0ff{ª\s M @)) 

låtLo r/0f M k|of]ufTds k/LIff / cGtjf{tf{    pQL0ff{ª\s M &)   

  

k/LIff of]hgf (Examination Scheme) 

!= k|yd r/0f M lnlvt k/LIff  

kq laifo k"0ff{Í pQL0ff{Í k/LIff k|0ffnL k|Zg ;+Vofcª\s ;do 

 

k|yd 

k|zf;g / Joj:yfkg 

tyf ;]jf ;DaGwL 

 

!)) 

 

$) 

j:t'ut – 

ax'j}slNks k|Zg 

(MCQ) 

%) k|Zg! cª\s $% ldg]6 

ljifout k|Zg !) k|Zg%cª\s 
! 306f 

#) ldg]6 

låtLo 

;]jf ;DaGwL 

-k|To]s ;]jf÷;d"xsf 

nflu 5'§f5'§}_ 

!)) $) 

ljZn]if0ffTds k|Zg ^ k|Zg!) cª\s 

# 306f 

;d:of ;dfwfg @ k|Zg@) cª\s 

 

@= låtLo r/0f M k|of]ufTds / cGtjf{tf{   

ljifo k"0ff{Í k/LIff k|0ffnL s}lkmot 

k|of]ufTds k/LIff  $) k|of]ufTds 
jl/i7 k|lzIfs / jl/i7 6«]g/ kbsf]  

nflu dfq 

cGtjf{tf{ #) df}lvs  

b|i6Jo M 

1. lnlvt k/LIffsf] dfWod efiff g]kfnL jf c+u|]hL cyjf g]kfnL / c+u|]hL b'j} x'g]5 .  

2. k|yd / låtLo kqsf] lnlvt k/LIff 5'§f5'§} x'g]5 .   

3. j:t'ut ax'j}slNks (Multiple Choice) k|Zgsf] unt pQ/ lbPdf k|To]s unt pQ/ afkt @) k|ltzt cª\s  

s§f ul/g]5 . t/ pQ/ glbPdf To; afkt cª\s  lbOg] 5}g / cª\s  s§f klg ul/g] 5}g . 

4. j:t'ut ax'j}slNks x'g] k/LIffdf k/LIffyL{n] pQ/ n]Vbf c+u|]hL 7"nf] cIf/ (Capital letter) A,B,C,D df 

n]Vg'kg]{5 . ;fgf] cIf/ (Small letter) a,b,c,d n]v]sf] jf cGo s'g} ;ª\s]t u/]sf] eP ;a} pQ/k'l:tsf /2 

x'g]5 .  

5. ax'j}slNks k|Zg x'g] k/LIffdf s'g} k|sf/sf] SofNs'n]6/ (Calculator) k|of]u ug{ kfOg] 5}g .  

6. k/LIffdf ;f]lwg] k|Zg;+Vof, cª\s / cª\sef/ ;DalGwt kq ÷ljifodf tf]lsP cg';f/ x'g]5 . 

7. ljifout k|Zg x'g] kqsf xsdf k|To]s v08sf nflu 5'§f5'§} pQ/k'l:tsfx¿ x'g]5g\ . pDd]bjf/n] k|To]s 

v08sf k|Zgx¿sf] pQ/ ;f]xL v08sf] pQ/k'l:tsfdf n]Vg'kg]{ 5 .  

8. o; kf7\oqmd of]hgf cGtu{tsf kq÷ljifosf ljifoj:t''df h];'s} n]lvPsf] eP tfklg kf7\oqmddf k/]sf sfg"g, 

P]g, lgod tyf gLltx¿ k/LIffsf] ldlt eGbf # dlxgf cufl8 -;+zf]wg ePsf jf ;+zf]wg eO{ x6fO{Psf jf yk 

u/L ;+zf]wg eO{_ sfod /x]sfnfO{ o; kf7\qmddf k/]sf] ;Demg''' kb{5 . 

9. k|yd r/0fsf] k/LIffaf6 5gf]6 ePsf pDd]bjf/nfO{ dfq låtLo r/0fsf] k/LIffdf ;lDdlnt u/fOg]5 . 

10. kf7\oqmd nfu" ldlt M— @)*@.!).@@ 
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 प्राविधिक शिक्षा तथा व्यािसावयक तालीम परिषद् 

पदपूधति सधमधत 

सानोठिमी, भक्तपिु  

 
k|fljlws tyf k|lzIf0f ;]jf, clws[t:t/ låtLo >]0fLsf] jl/i7 k|lzIfs ÷jl/i7 6]«]g/ ÷jl/i7 k|lzIfs -lgdf{0f_÷ 

jl/i7 k|lzIfs -d]sflgsn_÷jl/i7 ljB't k|lzIfs÷jl/i7 k|lzIfs -s[lif–afnL lj1fg_÷ 

jl/i7 k|lzIfs -/]i6'/]08 P08 nh_÷jl/i7 k|lzIfs -:jf:Yo_ kbsf]  

v'nf / cfGtl/s k|ltof]lutfTds lnlvt k/LIffsf] kf7\oj|md 

 

प्रथम पत्र M प्रिासन ि व्यिस्थापन  tyf ;]jf ;DaGwL 

v08 -s_ –  -%) cª\s_  

ljifout -!) k|Zg % cª\s_ 

1. िाज्य ि सिकाि  
1.1 नेपालमा संिैिाधनक विकास ि नेपालको संवििान 

1.2 िाज्य िशक्तको िााँडफााँड, िशक्त पथृकीकिण ि िशक्त सन्तलुन 

1.3 सिकािका कायिके्षत्र ि भधूमका  
1.4 संघ, प्रदेि ि स्थानीय तहको भधूमका, शिम्मेिािी ि कायिहरू  
1.5 संघीय, प्रदेि ि स्थानीय तहको व्यिस्थावपकाको संिचना ि कायिप्रणाली  
1.6 अन्तिसिकाि व्यिस्थापन   

1.7 संसद, संसदीय सधमधत ि संिैिाधनक धनकायहरूबीचको अन्तिसम्बन्ि  
1.8 लोकतन्त्रका मूल्यहरू ि नेपालमा यसको अिस्था 
 

2. सािििधनक प्रिासन ि व्यिस्थापन   

2.1 मानि पूाँिी व्यिस्थापन    
2.2 संगिनात्मक स्िरूप   
2.3 कमिचािी प्रिासनका विविि पक्षहरू 

2.4 नेपालको सािििधनक प्रिासनः सिुािका प्रयास एिं चनुौती  
2.5 व्यिस्थापनका विधभन्न पक्षहरू M नेततृ्ि, उत्प्रिेणा, मनोबल, धनणिय प्रविया, संगिनात्मक व्यिहाि ि कायि 

संस्कृधत   
2.6 प्रकोप÷विपद् व्यिस्थापन  
2.7 परिितिन व्यिस्थापन   
2.8 संकट व्यिस्थापन  
2.9 वििाद व्यिस्थापन÷समािान  
2.10 िाताि तथा सम्झौता गने सीपहरू  

 

3. सािििधनक सेिा प्रिाह ि विविि  
3.1 सािििधनक सेिा प्रिाह प्रणाली, सेिाको प्रारूप धनमािण ि व्यिस्थापन 

3.2 सेिा प्रिाह गने माध्यम ि बैकशल्पक आयामहरू  
3.3 सेिा प्रिाहमा एिने्सीकिण   
3.4 सिुासन, सदाचाि, नैधतकता ि व्यिसावयकता  
3.5 सूचनाको हक ि पािदशििता     

3.6 सम्पशि िवुिकिण ि भ्रष्टाचाि धनिािण  
3.7 समाििेीकिण, सामाशिक न्याय, सामाशिक सिुक्षा ि सामाशिक संिक्षण  
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3.8 नागरिक शिक्षा ि विकास  
3.9 टे्रड यूधनयन ि सामवुहक सौदािादी  
3.10 नेपालको अन्तिािविय सम्िन्ि ि अन्तिािविय के्षत्रमा नेपालको प्रधतधनधित्ि तथा भधूमका 
3.11 िाविय ि अन्तिािविय महत्िका समसामवयक माधमलाहरू  

 

4. सेिासाँग सम्बशन्ित कानूनी व्यिस्था 
4.1 िाविय शिक्षा नीधत, २०७६  
4.2 प्राविधिक शिक्षा तथा व्यािसावयक तालीम परिषद् ऐन, २०४५ ि धनयमािली, २०५१  
4.3 प्राविधिक शिक्षा तथा व्यािसावयक तालीम परिषद् आधथिक प्रिासन सम्िन्िी विधनयमािली , २०६२  
4.4 प्राविधिक शिक्षा तथा व्यािसावयक तालीम परिषद् कमिचािी सेिा, िति तथा सवुििा सम्िन्िी 

विधनयमािली , २०६९ 

4.5 सािििधनक खरिद ऐन, २०६३ ि धनयमािली , २०६४  
4.6 सिुासन (सञ्चालन ि व्यिस्थापन) ऐन, २०६४ ि धनयमािली , २०६५  
4.7 िाविय शचवकत्सा शिक्षा ऐन, २०७५  
4.8 भ्रष्टाचाि धनिािण ऐन, २०५९ 

4.9 आिधिक योिनामा मानि संिािन विकास ि तालीम सम्बन्िी विषयहरू 

 

 

v08 -v_ –  -%) cª\s_ 

j:t'ut -%) k|Zg ! cª\s_ 

 

5. ;]jf ;DaGwL ljifo   -%) k|Zg x ! cª\s_ 

låtLo kqsf] ;]jf ;DaGwL ljifosf] kf7\oqmd g} k|yd kqsf] v08 ævÆ sf] ;]jf ;DaGwL ljifosf] kf7\oqmd 

x'g]5 . 
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k|fljlws lzIff tyf Jofj;flos tfnLd kl/ifb\ 

kbk"lt{ ;ldlt 

;fgf]l7dL, eQmk'/sf] 

al/i7 k|lzIfs / al/i7 6]«g/ 
-clws[t:t/ låtLo >]0fL k|fljlws tyf k|lzIf0f_ kbsf]  

v'nf / cfGtl/s k|ltof]lutfTds lnlvt k/LIffsf] kf7\oj|md 

 

låtLo kq M ;]jf ;DaGwL 

v08 -s_ –  -%) cª\s_ 

-# k|Zg !) cª\s / ! k|Zg @) cª\s_ 

 

1. z}lIfs / z}Ifl0fs of]hgf, lbuf] ljsf; / k|fljlws lzIffsf] ;DaGw, k|fljlws lzIff / Jofj;flos tfnLd, 

cfjlws of]hgf / TVET, TVET /0fg}lts of]hgf / sfof{Gjog, z}Ifl0fs of]hgf th'{df, sfof{Gjog / 

d"NofÍsg  

 

2. z}lIfs k|zf;g tyf Joj:yfkg 

2.1 k|fljlws lzIff tyf Jofj;flos tfnLd ;ef, kl/ifb\, /fli6«o ;Lk k/LIf0f ;ldlt, lzIffno ;+rfns 

;ldlt  

2.2 k|lzIfs 5gf}6 tyf tfnLdsf] Joj:yf  

2.3 lzIffnosf] ah]6 tyf sfo{qmd  

2.4 k/LIff ;~rfng / Joj:yfkg   

2.5 k|fljlws lzIffnoM ef}lts ;+/rgf, dd{t tyf ;+ef/ Joj:yfkg, ;+:yfut ;'wf/ / Joj:yfkg, 

pQ/bfloTj, ;d'bfo;Fu ;DaGw  

2.6 xl/t k|fljlws Pj+ Jofj;flos lzIff / tfnLd M cjwf/0ff / dxTj  

2.7 hg;Dks{, cGt/;+:yf sfo{ ;+hfn lgdf{0f / k|fljlws lzIff tyf Jofj;flos tfnLdsf] ahf/Ls/0f, 

/f]huf/Lsf nflu k/fdz{ ;]jf  

2.8 k|fljlws tyf Jofj;flos lzIff / tfnLdnfO{ ;j{;'ne, ;dfj]zL, lskmfotL / lbuf] agfpg cjnDag 

ug{' kg]{ cfjZos /0fgLltx¿ 

2.9 k|fljlws lzIff tyf Jofj;flos tfnLd kl/ifb\af6 ;+rflnt tflnd, ;f]sf] ;an, sdhf]/ kIf / 

eljiodf ug'{kg]{ ;'wf/sf kIf, cj;/ tyf r'gf}tL  

 

3. kf7\oqmd tyf k|lzIf0f 

3.1 k|fljlws tyf Jofj;flos lzIff / tfnLdsf] kf7\oqmdM ;}4flGts cjwf/0ff lgdf{0f / sfof{Gjog  

3.2 bIftfdf cfwfl/t k|fljlws lzIff Pj+ Jofj;flos tfnLd M cjwf/0ff / k|of]u, tflnd cfjZostf 

klxrfg, tflndsf k|sf/, tflnd rqm, /fli6«o tflnd gLlt, g]kfndf tflnd lbg] ;+:yf, ltgL;uFsf] 

cGt/;DaGw / ltlgx?sf] ;+:yfut ljsf;sf] cfjZostf / cj:yf 

3.3 g/d ;Lk M cjwf/0ff / k|fljlws tyf Jofj;flos lzIff / tfnLddf k|of]u  

3.4 k|lzIf0f / l;sfOsf cfwf/e"t l;4fGtM k|lzIffyL{ s]lG›t l;sfO / ao:s l;sfOsf cjwf/0ff / k|of]u  

3.5 sfo{:ynsf] l;sfO{ M  of]hgf th{'df / ;dGjofTds /0fgLlt  

3.6 k|lzIf0f ljlw / k|efjsf/L dfWod  

 

4. d"NofÍg / k|of]hg 

4.1 dfkg / d"NofÍg  

4.2 dfkgsf ;fwg, d"NofÍgsf k|sf/ / d"NofÍgsf ;fwgdf x'g'kg]{ ljz]iftf 

4.3 k/LIf0fsf] cy{ / k|sf/ M dfgs / dfkb08df cfwfl/t, ljifout / j:t'ut,  k|fdfl0fs / u}/– 

k|fdfl0fs cyjf lzIfs lgld{t   
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4.4 k/LIf0f ljsf; k|lqmofM p2]Zo lgwf{/0f, ljifoj:t'sf] 5gf}6, ljlzi6Ls/0f tflnsfsf] ljsf;, k|Zgx?sf] 

n]vg, k|Zgx?sf] ljZn]if0f / ;Dkfbg, ljZj;gLotf / j}wtf lgwf{/0f, clGtd k|Zgkqsf] lgdf{0f, 

;fF:s[lts cfwf/df k/LIf0fsf] ;dfof]hg, k/LIf0f–;+rfng, k/LIf0f / glthf ljZn]if0f 

4.5 k/LIff Joj:yfkg ;DaGwL ljBdfg cj:yf / ;+/rgfut Joj:yf tyf ;+l3o ;Gbe{df ljleGg 

lgsfosf] e"ldsf 

4.6 g]kfnsf] ;Gbe{df pknlAw k/LIf0f / k|0ffnLut pQ/bfloTj  

v08 -v_ –  -%) cª\s_ 

-# k|Zg !) cª\s / ! k|Zg @) cª\s_ 

 

5. k|fljlws tyf Jofj;flos lzIff / tfnLdsf] u'0f:t/ 

5.1 k|fljlws lzIff tyf Jofj;flos tfnLddf u'0f:t/sf] cjwf/0ff / pkfo  

5.2 k|fljlws lzIff tyf Jofj;flos tfnLddf ;Lk k/LIf0fsf] cjwf/0ff, cg'udg tyf d"NofÍsg 

5.3 k|fljlws lzIff / Jofj;flos tfnLd / u'0f:t/Lo k|lzIfssf] 5gf]6 / Joj:yfkg ;DaGwL cjwf/0ff / 

ljsf; ug]{ pkfo 

5.4 k|fljlws lzIff / Jofj;flos tfnLd / k|Tofog M cjwf/0ff / k|of]u   

 

6. z}lIfs Joj:yfkg / k|fljlws tyf Jofj;flos lzIff Joj:yfkg  

6.1 ;+l3o ;Gbe{df lzIff gLlt, gLltsf] If]q / gLltsf ljz]iftf 

6.2 z}lIfs Joj:yfkg M kl/efiff / dxTj  

6.3 z}lIfs Joj:yfkgsf] If]q M lzIf0f–l;sfOsf] k|fljlws kIfsf] Joj:yfkg, /0fgLlts Joj:yfkg tyf 

b}lgs sfo{ ;~rfng Joj:yfkg  

6.4 g]kfndf lzIffsf] ;+/rgf M cgf}krfl/s, lg/Gt/ lzIff, k|f/lDes afn ljsf; / lzIff, ljBfno lzIff, 

k|fljlws tyf Jofj;flos lzIff / tflnd tyf pRr lzIff  

6.5 k|fljlws tyf Jofj;flos lzIff / tflnd ;DalGwt ;+/rgf, lgsfo / gLltut Joj:yf 

 

7. Instructional Skills and Classroom Management 

7.1 Instructional System Design (ISD) 

7.2 Learning domains and learning styles 

7.3 Bloom’s taxonomy 

7.4 Write objectives (terminal performance objective and enabling objectives) 

7.5 Teach knowledge (facts, concept, procedure, process and principle) 

7.6 Construct knowledge test 

7.7 Assess performance-procedure 

7.8 Evaluate performance-product 

7.9 Be a professional Technical and Vocational Education and Training (TVET) trainer 

7.10 Occupational safety and health 

7.11 Competency Based Training (CBT) 

7.12 Demonstrate a skill 

7.13 Prepare visual projected & non- projected   

 

8. Program Evaluation 

8.1 Conduct a CIPP Evaluation 

8.2 Conduct Goal-Free Evaluations 

8.3 Kirkpatrick’s Levels of Training Evaluation 

8.4 Tyler’s Goal-Based Evaluation Approach 
 

k|fljlws lzIff tyf Jofj;flos tfnLd kl/ifb\ 

kbk"lt{ ;ldlt 
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;fgf]l7dL, eQmk'/ . 

 

k|fljlws tyf k|lzIf0f ;]jf, clws[t:t/ låtLo >]0fL  

al/i7 k|lzIfs / al/i7 6]«g/  kbsf]  

k|of]ufTds k/LIffsf] kf7\oj|md 

 
 

låtLo r/0f M k|of]ufTds k/LIff 

k"0ff{ª\s M $) 

 

pDd]bjf/x?nfO{ cfjZos >f]tx? lbO{ s'g} ;d:of jf 36gf cWoog jf zLif{sdf cfwfl/t ljifoj:t'df 

jo:sx?nfO{ k9fpg lbOg]5 . lghn] lbPsf] ;d:of jf 36gf cWoog jf zLif{sdf cfkm\gf] cjwf/0ff tof/ kf/L k"0f{ 

of]hgf / tof/Lsf ;fy cGtjf{tf{ tyf lj1x?sf] ;d"x ;fd' ;q ;+rfng ug'{kg]{5 . ;q ;+rfng ubf{ pko'Qm b[io 

;fdu|L, ts{ / pbfx/0fx? clgjfo{ ?kdf ;d]6L ;+rfng ug'{ kg]{5 .  

(The candidate will be given required resources and a specific case or problem or topic to teach 

adults. He/she is required to conceptualize, plan, prepare and deliver a session on the given case or 

problem or topic. The interview panel/experts panel will be the audience. The session should be 

delivered with supported by appropriate visuals, analogies and examples) 

 

!= kf7 of]hgf      % 

@= b[io ;fdu|L lgdf{0f     % 

#= tfnLd ljlw      % 

$= k|:t'tLs/0f -ws lgoGq0f / xfpefp_   % 

%= k|:t'tLut ;"rgf k|ljlwsf] k|of]u    % 

^= ljifoj:t'sf] ;+of]hg     !% 

     hDdf   $) 

 

 


