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समकक्षता सम्बन्धी अत्यन्त जरूर� सूचना 

�कािशत �म�तM २०८२।०२।)% 

�वदेश िस्थत बोडर्, �व��व�ालय वा िशक्षण संस्थाबाट �माणप�/�डप्लोमा तहका �व�भ� कायर्�महरूमा अध्ययन 

गरेका नेपाल� �व�ाथ�हरूले आ�धका�रक �नकायबाट अनमु�त न�लइ नेपालिस्थत अस्पताल तथा स्वास्थ्य संस्थामा 

�योगात्मक अभ्यास गरेको पाइएकोले त्यस्ता �व�ाथ�हरूको समकक्षता �नधार्रणमा समस्या हनु ेगरेको छ।नेपाल� 

�व�ाथ� तथा अ�भभावकहरूको �हतलाई मध्यनजर गद� �म�त २०८२ साल बैशाख मसान्त (१४ मे २०२५) सम्म 

अध्ययन सम्प� गन� नेपाल� �व�ाथ�हरूले समकक्षताको ला�ग आवेदन गदार् प�रषद्को पा��म �वकास तथा 

समक्षता �नधार्रण �व�नयमावल� २०८० को �व�नयम ३० को उप�व�नयम (२) सँग सम्बिन्धत अनसूुची-४ मा 

तो�कए अनसुारका कागजातहरू पेश गरेमा �च�लत मापदण्ड र ���याका आधारमा समकक्षता �दान गनर् स�कन े

छ। तर सो �म�त भन्दा प�छ नेपालिस्थत कुनैप�न संस्थामा �योगात्मक अभ्यास गरेकालाई समकक्षता �दान नगन� 

र अध्ययन गराउने िशक्षण संस्थाले सम्बिन्धत देशमै �योगात्मक अभ्यास गराउँदाको आ�धका�रक कागजातहरू 

जस्तै लगबकु, इन्टनर्सीपको अनरुोध प�, �योगात्मक अभ्यास गरेका संस्था�बचको सम्झौता प� (MoU), इन्टनर्सीप 

सम्प� प� लगायत आवश्यक कागजातहरू पेश गरेमा मा� प�रषद्को �व�नयमावल� बमोिजम समकक्षता �दान 

ग�रने व्यहोरा प�रषद् समकक्षता �नधार्रण स�म�तको �म�त २०८२/०१/३१ को �नणर्यानसुार सम्बिन्धत �व�ाथ�, 

अ�भभाबक, िशक्षण संस्था, ��त�ान लगायत सवै सरोकारवालाहरुलाई जानकार� गराइन्छ। 

पनु�ः प�रषद् कायार्लयबाट समकक्षता �ा� गरेप�छ व्यावसा�यक प�रषद् मा नाम दतार्का ला�ग सम्बिन्धत 
प�रषद्हरूको �च�लत �नयम तथा मापदण्डहरू पूरा गनुर् पन�छ। 

�वस्ततृ जानकार�को ला�ग सम्पकर्  फोनः ६६३०४०८, ६६३२०७३ 


